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DOMPFARREI PAX CHRISTI SPEYER

Liebe Leserinnen, liebe Leser unseres Newsletters!

Im Oktober dreht sich alles um das Erntedankfest, das uns mit allen Sinnen die Fiille und Schénheit
von Gottes Schépfung vor Augen fiihrt. Die strahlenden Herbstfarben, der Geruch von reifem Obst
und Gemiise sowie das Empfinden von Uberfluss und Wohltat: All dies lésst uns unsere zahlreichen
Gaben wieder ins Gedéchtnis rufen.

Besonders in einer Zeit, in der viele Nahrungsmittel das ganze Jahr iiber erhéltlich sind und wir kaum
noch auf die natirlichen Jahreszeiten angewiesen sind, kann das Erntedankfest uns neu
verdeutlichen, wie sehr wir letztendlich auf Gottes Giite angewiesen bleiben. Wetter, Wachstum
und Ernte liegen trotz aller technischen Méglichkeiten nicht unter unserer Kontrolle - sie sind und
bleiben ein Geschenk.

Erntedank ladt uns deshalb ein, innezuhalten und dankbar zu sein.
Dankbar fir das, was wéchst. Dankbar fiir das, was uns ernéhrt - nicht nur kérperlich,
sondern auch geistlich. Und dankbar fir alles, was wir oft als selbstversténdlich hinnehmen.

In diesem Sinne wiinschen das Pastoral- und Sekretariatsteam, lhnen und lhren Familien ein
gesegnetes Erntedankfest, erfillt von Freude und echter Dankbarkeit gegeniiber unserem
Schépfer.

IHR PASTORALREFERENT

Dr. Markus Lamm




Samstag, 20.09.2025
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flir llse Schmitz

Wort-Gottes-Feier (Diakon Nowicki)
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St. Otto

Sonntag, 21.09.2025 - 25. Sonntag im Jahreskreis — Kollekte fiir die Caritas
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Kapitelsamt (Domkapitular Dr. Miiller)

mitgestaltet von der Dommusik
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Dom
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St. Magdalena

St. Joseph
Priesterseminar
St. Konrad

Inst. St. Dominikus
Dom

St. Joseph

St. Joseph rockt, mitgestaltet von dem Kirchenchor St. Joseph YouTube Kanal der Dompfarrei Pax

Christi Speyer Kanal der Dompfarrei Pax Christi Speyer

Heilige Messe (P. Spiegel)
Stiftsmesse fur Wilhelm Seither

Heilige Messe (P. Spiegel)

zum 1. Jahresgedachtnis fur Hildegard Pfrengle
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Montag, 22.09.2025
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Dienstag, 23.09.2025
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Dom, Afrakapelle

Mittwoch, 24.09.2025
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https://www.youtube.com/c/DompfarreiPaxChristiSpeyer
https://www.youtube.com/c/DompfarreiPaxChristiSpeyer
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Donnerstag, 25.09.2025
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Freitag, 26.09.2025
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Samstag, 27.09.2025
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Heilige Messe (Domkapitular Dr. Miiller)

St. Magdalena
Karmelkloster
Dom

St. Otto

Sonntag, 28.09.2025 - 26. Sonntag im Jahreskreis — Kollekte fiir die Pfarrei
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Heilige Messe der kroatischen Gemeinde
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Heilige Messe (Pfarrer Ott)
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Kapitelsamt (Generalvikar Magin)

mitgestaltet von der Dommusik

Heilige Messe (P. Spiegel)

Dom
Karmelkloster
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St. Joseph
Priesterseminar
St. Konrad

Inst. St. Dominikus
Dom

St. Joseph

Livelibertragung auf YouTube Kanal der Dompfarrei Pax Christi Speyer

Heilige Messe (Dompfarrer Bender)

St. Bernhard

zum Jahrestag der Kirchweihe, musikalisch gestaltet von einer Projektband

Stiftsmesse fur Emil Seither

Heilige Messe (Domkapitular Dr. Miiller)

Heilige Messe (Dompfarrer Bender)
Lobpreisgottesdienst

Dom
St. Hedwig
Priesterseminar

Montag, 29.09.2025 - Hl. Michael, HI. Gabriel und HI. Rafael, Erzengel
06:45
06:45

Heilige Messe
Heilige Messe

St. Magdalena
Karmel


https://www.youtube.com/c/DompfarreiPaxChristiSpeyer
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Dienstag,
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30.09.2025

Heilige Messe

Heilige Messe

Heilige Messe

Heilige Messe

Andacht zum Heiligen Jahr
Heilige Messe

far Frau Marlise Kompter

St. Magdalena
Karmelkloster
Dom

Inst. St. Dominikus
Dom

Dom, Afrakapelle

Mittwoch, 01.10.2025
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Donnerstag, 02.10.2025
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Firmung (Dompfarrer Bender)
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Heilige Messe fiir geistliche und pastorale

Berufungen
mit Aussetzung des Allerheiligsten

Okumenisches Friedensgebet

03.10.2025
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Karmelkloster
Dom
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St. Otto



Sonntag, 05.10.2025 - 27. Sonntag im Jahreskreis — Hochfest Jahrestag der Weihe des

Domes zu Speyer — Erntedank — Kollekte fiir die Pfarrei

07:30  Heilige Messe (Domkapitular Schappert) Dom
07:45  Heilige Messe Karmelkloster
08:30  Heilige Messe St. Magdalena
09:00 Heilige Messe der kroatischen Gemeinde St. Joseph
09:30  Heilige Messe Priesterseminar
09:30  Heilige Messe Inst. St. Dominikus
10:00  Pontifikalamt Domweihfest (Bischof Dom
Dr. Wiesemann)
mitgestaltet von der Dommusik
10:30  Heilige Messe (Dompfarrer Bender) St. Joseph
YouTube Kanal der Dompfarrei Pax Christi Speyer
11:00  Wort-Gottes-Feier anldsslich Erntedank St. Konrad
(Pastoralreferent Dr. Lamm)
mitgestaltet von der Kita St. Konrad
11:00 Heilige Messe entfillt St. Bernhard
16:00 Heilige Messe der polnischen Gemeinde St. Konrad
16:30  Pontifikal-Vesper (Bischof Dr. Wiesemann) Dom
18:00 Heilige Messe (Pfarrer Ott) Dom
18:00 Heilige Messe (Dompfarrer Bender) St. Hedwig
20:00 Gottesdienst im Dom - mal anders Dom

(Domdekan Dr. Kohl)

Es lohnt sich mal wieder: Wachskratzaktion in St. Joseph

Wer sich noch gut knieend auf dem FuRboden bewegen kann und am Montag, den 29. September 1-2 Std.
Zeit hat, ist zwischen 10 und 13Uhr herzlich in St Joseph willkommen. Wir beginnen links in der
Gefallenenkapelle Wachsflecken am Boden weg zu kratzen. Werkzeug ist vorhanden.

Auf Unterstitzung freut sich Frau Wadle.

St. Joseph sucht noch mehr Verstarkung beim Sakristeidienst

Zwei helfende Hande haben sich schon gefunden aber wir brauchen noch mehr Hilfe. Wenn Sie
Lust haben, es wenigstens mal auszuprobieren, melden Sie sich nach der Sonntagsmesse in St.
Joseph bei Wolfgang Weiter, in der Sakristei oder im Pfarrbiiro oder nehmen sie am
Kirchenausgang von St. Joseph den Zettel mit seiner Handynr. mit. Wir freuen uns auf Sie!



https://www.youtube.com/c/DompfarreiPaxChristiSpeyer

Wir wiinschen allen Jugendlichen, die am
2. Oktober in St. Joseph
und am 4. Oktober im Dom
das Sakrament der Firmung empfangen, einen
unvergesslichen Tag und Gottes Segen!

» Die Beichte im Dom am 4. Oktober 2025 fdllt wegen der Firmung aus.

Das Okumenische Friedensgebet am 2.10. findet in der Afrakapelle statt.

Anmeldeschluss fiir den nachsten Newsletter ist Montag, 29.9.2025

FRIEDENSKIRCHE ST. BERNHARD

[]
71 JAHRE KIRCHWEIHE

COTTESDIENST UND KIRCHENKAFFEE
28. September 2025 11 Uhr

Leitung des Festgottesdienstes und Predigt: Dompfarrer Matthias Bender.
Den Antwortpsalm bringen Jugendliche des Hans -Purrmann-Gymnasiums neu zu Gehor.

Mit ziindenden Rhythmen und solidem Bldsersound ladt eine Projektband zum Mitsingen ein.

Musikalische Leitung: Walter Ast.

GeniefRen Sie im Anschluss Gesprache bei Kaffee und Kuchen,

Saftschorle und Laugengebick.

Wir freuen uns auf lThr Kommen!

Der Gemeindeausschuss der Domgemeinde Marid Himmelfahrt




Bambinilauf am 13. Juli der Kita St. Joseph
beim Brezelfest 2025

Die Kita St. Joseph war am Brezelfestsonntag wieder mit am Start.

Nach einer kurzen Autwarmphase waren 35 Kinder und 7
Fachkrafte mit Elternunterstiitzung bereit, die neue
Strecke (ca. 500m) im Domgarten auszuprobieren.

Die Kinder waren sehr aufgeregt denn es standen viele

Menschen am Rande der Strecke, um anzufeuern und zu

motivieren.

Los ging es um 10:30 Uhr am Olberg. Wir positionierten
uns am Ende der groBen Laufgruppe, so dass wir den
Lauf entspannt angehen konnten. Die Strecke fihrte
hinter den Dom, in einer Schleife am Heidentiirmchen

vorbei und am Springbrunnen wieder zuriick zum Start/
Ziel. Die Kinder waren durch die Baume gut vor der

Sonne geschiutzt.

Alle 35 Kinder haben glicklich und stolz das Ziel erreicht.

Die Strecke war optimal fur die Kleinen und die Kita hofft
sehr, dass sie im nachsten Jahr wieder genutzt wird.

(Text von B.Cifci, Bild privat)

SCHULE STATT FABRIK

Sternsingen gegen Kinderarbeit

Sternsingen 2026
Fur die kommende Aktion bedarf es wieder vieler Sternsingerinnen und Sternsinger,
ebenso auch Menschen, die diese begleiten oder im Hintergrund unterstutzen.
Interessierte Jugendliche (ab 16 Jahren) und Erwachsene, die Sternsingergruppen
begleiten oder die Aktion organisatorisch unterstitzen wollen, laden wir herzlich zu
einem Vortreffen am Donnerstag, 02.10.2025 um 19 Uhr im Friedrich Spee Haus ein.
Terminvorschau:
Freitag, 07.11.2025 um 17 Uhr im Agidienhaus Infotreffen fiir Kinder und Jugendliche,
die als Sternsinger mitmachen wollen.
Weitere Informationen und Ansprechpersonen: www.kirchen-in-speyer.de/
sternsingen/.
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Riickblick auf die 6. nachtliche
Kirchentour-

vom Friedhof Rinkenbergerhof zum
Hauptfriedhof Speyer

Es ging diesmal vom kleinsten Friedhof Speyers auf den Rinkenbergerhof
zum Hauptfriedhof, dem gréBten Friedhof der Stadt.

Die Tour startete auf dem Rinkenbergerhof ganz im Norden Speyers, wo
an der St. Laurentiuskapelle Pfarrer Hubert Lerch begraben liegt. Herr
Dietrich Liebhaber erlauterte die Geschichte vom Rinkenbergerhof und
insbesondere die Geschichte der Kapelle, die heute von einer Stiftung
unterhalten wird, die Pfr. Lerch vor seinem Tod ins Leben rief.

-

Pfr. Lerch blieb dem Rinkenbergerhof und der St. Laurentiuskapelle sein ganzes Leben lang verbunden.
Er feierte neben seinen dienstlichen und privaten Verpflichtungen jeden Montagabend einen
Gottesdienst in der Kapelle. Diese Tradition der “Montagsmesse” sollte nach seinem Wunsch auch nach
seinem Tod weitergefuhrt werden, was wegen der personellen Situation nur luckenhaft geschehen kann.
Der Stiftungsvorstand bemiiht sich um eine Lésung.

Die gesamte Tour wurde von einem Blaserensemble begleitet, das an allen Stationen spielte, so auch
beim Auftakt zur ndchsten Station in der Trauerhalle des Hauptfriedhofs. Nach einer Einfihrung durch
die Beigeordnete Irmgard Miinch-Weinmann fihrte Alt-Oberbirgermeister Werner Schineller tiber den
Friedhof. Da der Hauptfriedhof seit 1881 besteht, ging es durch fast 150 Jahre Stadtgeschichte. Herr
Schineller eréffnete die Filhrung mit Grabern von Personen, die er selbst gekannt hat, unter anderem
Kiinstler:innen, Politiker:innen, Lehrer:innen. dann ging es zu alteren Grabern von Persénlichkeiten aus
dem 19. Jh. Zu jeder Person wuBte er interessante und auch lustige Begebenheiten zu erzahlen. Uber
fast zwei Stunden folgten etwa 60 Besucher aufmerksam seinen Ausfuhrungen.

Zum AbschluB ging es nach St. Bernhard, wo es ein kurzes Konzert des Blaserensembles mit
Orgelbegleitung gab und der Abend mit einem gemitlichen Beisammensein ausklang.

(Text R.Papp, Fotos M. Eggersmann))

St. Bernhard

Der Gemeindeausschuss Maria Himmelfahrt bittet
noch einmal um Spenden fiir die Reinigung des O

Sandsteinbodens im Chez Bernard in der

Bernhardskirche @

Der Raum “Chez Bernard”, links neben dem Kirchenraum wird vielfaltig genutzt. Der
helle Sandsteinboden in dem Raum war zu dunkel geworden und so beschloss der
Gemeindeausschuss eine Renovierung.

Steinmetz Uhrig aus Speyer hat es wunderbar gemacht.
600€ von 2300€ sind schon gesammelt und so bittet der Ausschuss noch weiter um

o groBzigige Spenden.
0 o Nach den Gottesdiensten Wlird an der Tur gesammelt.
Ein herzliches Vergelt s Gott, vielen Dank!
o ® 0
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INFORMATIONEN UND VERANSTALTUNGEN
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Katholischer Deutscher Frauenbund DIE BUCHERE]
Diézesanverband Speyer e.V. Speyer, St. Joseph

Die Frauen der Biicherei und Frauen des KDFB
stellen ihre Lieblingsbiicher vor

Herbstzeit ist Lesezeit und so prasentieren engagierte Frauen ihre
persénlichen Leseempfehlungen!

Mittwoch 8. Oktober 2025
19:00 - 21:00 Uhr

Ort: Biicherei St. Joseph
Gilgenstr. 17
67346 Speyer (bei Agidienhaus)

Tauchen Sie mit uns ein in Lebenswelten und vielfaltige Themen.
Auch Manner sind herzlich willkommen!

Zum kurzweiligen Austausch laden das Team der Katholischen Offentlichen Biicherei
St. Joseph (KOB) und der Zweigverein Pax Christi des Katholischen Deutschen
Frauenbundes (KDFB) alle Interessierten herzlich ein! Dazu gibt es Sekt und Selters.
Die Biicher stehen anschlieBend zur Ausleihe bereit.

Die Veranstaltung ist kostenlos, tber Spenden freut sich das Team.

Benefizkonzert mit dem Weltmusik-Trio Elsa &

der Viertelton

Samstag, 4. Oktober 2025
20.00 Uhr
Martin-Luther-King-Haus
Schwerdstr.2
67346 Speyer

Unterstutzt wird das Konzert vom Bistum Speyer (Referat Weltkirche & Pfarrei Pax Christi) und
der Prot. Landeskirche ( Gedéchtniskirchengemeinde, Missionarisch skumenischer Dienst
sowie die Arbeitsstelle Freiden&Umwelt).

Mit ihrem Konzert bittet die Musikgruppe um die Solidaritat mit den Menschen in Suwaida.

Mehr Informationen unter: http://musikweltmusik.de



http://musikweltmusik.de/

Gottesdienst fiir geistliche und pastorale Berufe

mit der Aussetzung des Allerheiligsten.

Bischdfliches Priesterseminar St. German Jeden ersten Donnerstag im Monat um 18:00.
Pastoralseminar des Bistums Speyer Nachsfer Termin: 02. Oldober 2025

Lobpreisgottesdienst im Priesterseminar
Am Sonntag den 28. September 2025 findet der ndchste Lobpreisgottesdienst um 18.00 Uhr
in der Kirche des Priesterseminares (Am Germansberg 60, Speyer) statt.

Lobpreisgottesdienst - das ist eine Eucharistiefeier, die durch Elemente der Beteiligung eine
ganz besondere Atmosphare schafft: die musikalische und inhaltliche Gestaltung erméglicht
Freirdume fir das eigene Gebet, fir Dialog in der Predigt, insgesamt fiir eine intensivere Art
der Beteiligung am Geschehen. Domkapitular Vogelgesang und das Musikteam laden
Interessierte aller Altersgruppen herzlich zu dieser Oase der Begegnung mit Gott ein.

o

o
(o

"' J"J"'\:ai.:ng_rl“l Die Kraft der Dankbarkeit-
r A ”ﬂ-ﬁ Gottesdienst im Dom - mal anders
H Sonntag, 5. Oktober, 20 Uhr

Am Sonntag, 5. Oktober, wird in Speyer das Domweihfest gefeiert. Sonst steht das
Erntedankfest im Vordergrund, das immer am ersten Sonntag im Oktober begangen wird.
Aus diesem Grund greift der Domdekan Dr. Kohl das Thema “Dankbarkeit” auf.

“Dankbar sein ist eine wichtige menschliche Grundhaltung. Wer dankbar ist, hat in
verschiedener Hinsicht mehr vom Leben - und férdert die Beziehungen mit den
Mitmenschen. Und DIE Grundhaltung des Glaubenden ist, Gott zu danken fir alles, womit er
uns beschenkt, denn dadurch wird die Gottesbeziehung vertieft. So kann die Dankbarkeit
ihre Kraft entfalten”, sagt Domdekan Dr. Kohl.

Der “Gottesdienst im Dom - mal anders” zum Thema Dankbarkeit beginnt um 20 Uhr. Da der
Dom zu dieser Uhrzeit bereits fiir Besucher geschlossen ist, treffen sich die Mitfeiernden finf
Minuten vor Beginn am Nordwestportal des Doms.

“Gottesdienst im Dom - mal anders” ist ein besonderes Gottesdienstformat, das jeweils
am ersten Sonntag im Monat um 20 Uhr im Dom gefeiert wird. Die Gottesdienstfeiern
sind in der besonderen Atmosphare des abendlichen Doms bewuBt ganzheitlich-
meditativ gestaltet und regen zur aktiven Beteiligung der Mitfeiernden an.

o Weitere Termine 2025: 2.11. und 7.12. jeweils um 20 Uhr
o

A 4
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25 Jahre Singkreis Perspektiven St. Konrad

Wir laden alle ein, zum offenen Singen am 3. Oktober ab 13 Uhr!
Spater am Nachmittag gibt es ab 16 Uhr eine offene Chorprobe!!

Um 18 Uhr gestalten wir gemeinsam einen
Festgottesdienst, bei dem alle willkommen sind, die uns
durch die letzten 25 Jahre begleitet haben, die ganze Ptarrei
und naturlich die, die beim offenen Singen und bei der
Chorprobe dabei waren.

Wir freuen uns besonders tber ehemalige “Perspektiven”, die
wieder in den Geist der Gemeinschaft eintauchen méchten,
aber auch Uber neue Sangerinnen und Sanger, die unsere
Musik kennenlernen wollen.

Macht Euch auf nach Speyer Nord, in den Pfarrsaal
im Bruder-Konrad-Haus, Am Anger 4
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Anmeldung unter: singenesingkreis-perspektiven.d Bﬁ

Es wird um einen Unkostenbeitrag von 5€ gebeten.

» ) DOMPFARREI v
PAX CHRISTI
» o oivin
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® Einladung zum Erntedank-Gottesdienst
Sonntag, 5. Oktober 2025 Beginn: 11:00 Uhr
Kirche St. Konrad, Speyer
Gemeinsam feiern und dankbar sein

Nach dem Gottesdienst laden wir herzlich ein zu
einem festlichen Mittagessen im Pfarrsaal St.
Konrad mit:

* Kiirbissuppe

- Apfelkuchen
- Kaffee

e Kartoffelpuffer mit Apfelmus

Eingeladen sind alle Familien, Freunde der Kita und die
Kirchengemeinde.

Ein schoner Tag voller Gemeinschaft,
Dankbarkeit und Genuss erwartet uns!

Mit herbstlichen GriiRen
Ihr Kita-Team, Elternausschuss & Forderverein
Wir freuen uns auf Euch!
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Bereitet sich der Chor der Domgemeinde auf das traditionelle
Adventssingen vor. Die Probenphase von Montag, den 29.September
bis zum Adventssingen am 3. Adventsonntag méchte der Chor wieder
als offenes Chorprojekt gestalten. Das heiBt, Interessierte und fahige

Séngerinnen und Sanger kénnen den Chor in diesem Zeitraum
unverbindlich kennenlernen und in einem uberschaubaren Zeitraum
ausprobieren, ob Chorsingen firr sie geeignet ist.

Es sind alle Stimmlagen willkommen, aber besonders freuen wiirde der Chor

sich Uber hohe und tiefe Mannerstimmen (Tenor/Bass). &r}:
A
Das Adventssingen findet dieses Jahr am 14. Dezember um 17 Uhr in der "‘,*‘é"

Kirche St. Bernhard statt (St. Guido-Stifts-Platz)

die Generalprobe wird am Samstag, den 13. Dezember im Laufe des o @
Vormittags oder am friihen Nachmittag sein. “'mv::é; |
Die wéchentlichen Proben sind Montagsabends um 19:30 Uhr e ” *LQ:\;
im Saal des Spee-Hauses (Edith-Stein-Platz 6-7) 1.0G. ;:—Lfégp‘g‘@b_u S

Zusatzlich zu den normalen Probeterminen gibt es am Samstag, den 18. Oktober einen
Probensamstag im Spee-Haus (Edith-Stein-Platz 6-7). Dieser beginnt um 9:30 Uhr mit einem
gemeinsamen Ankommen und nach einer Probephase gehen wir gegen 12:30 Uhr gemeinsam im
Restaurant Domnapf essen. Die Nachmittgsprobe mit Kaffeepause endet um 17:30 Uhr.

Anmeldungen fir das Chorprojekt und fur das Probenwochenende (Anmeldeschluss 06.10.25)
nimmt die Chorleiterin Monika Keggenhoff monika.keggenhoffegmx.de oder die Chorvorsitzende
Eva-Maria Urban, urbandecet-online.de entgegen.

waas«t__[anz U gt K?nra&

W mit Live-Musik und leckerem Essen .

W m/(;/@ sowie Cocktails . . ;
= Samstag, 25.10.2025 A

Einlass: 18:30 Uhr

Beginn: 19:30 Uhr

Kartenbestellung unter ga.st.konrad.speyeregmail.com
Kartenvorverkauf nach den Gottesdiensten in St. Konrad



Einladung zur Hauskommunion

Jesus lagen physisch eingeschrankte, kranke und pflegebediirftige Menschen in besonderer Weise am
Herzen. Er suchte die Gemeinschaft mit ihnen und schenkte ihnen die Nahe Gottes.
Manchmal machen es gesundheitliche Beeintrachtigungen oder andere Schwierigkeiten unméglich,
Gottesdienste zu besuchen. Viele Glaubige vermissen das gemeinsame Gebet und die Feier der
Eucharistie.

Deshalb machen wir Sie auf das Angebot der Hauskommunion aufmerksam:

Wir besuchen Sie gerne einmal oder mehrmals im Monat zu Hause, beten und singen mit lhnen und
bringen lhnen das Brot des Lebens, aus dem Sie neue Kraft schépfen kénnen.
Wenn Sie oder lhnen nahestehende Personen die Kommunion zu Hause empfangen méchten, nehmen
Sie bitte Kontakt mit dem Pfarrbiro auf:

Telefon: 06232-102 140
E-Mail: pfarramt.speyerebistum-speyer.de
Wir melden uns bei lhnen.
lhre
Dr. Kathleen North-Wilhelm, Dr. Ursula von Brasch,
Birgit Schenk und Daniela Oberhettinger

Wir gind far e daf

ZENTRALES PFARRBURO

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 10 bis 12 Uhr
sowie Montag- und Donnerstagnachmittag von 15 bis 17 Uhr

unter 06232 /102-140 oder auch per E-Mail unter pfarramt.speyerebistum-speyer.de.
Alle aktuellen Informationen kénnen Sie auch immer unserer Homepage
(www.kirchen-in-speyer.de) entnehmen oder auf unseren Social-Media Kanalen auf
Facebook und Instagram.

Wer Interesse an unserem Newsletter hat,
bitte einfach bei uns melden!

Wir behalten uns vor, Texte zu veréndern und zu kirzen, falls es nétig sein sollte.

Der Newsletter wurde mit Canva erstellt.



